


                                       2. číslo



Človek by mal každý deň počuť aspoň jednu pieseň, čítať jednu krásnu báseň, vidieť jednu výbornú maľbu, a ak by to bolo možné, povedať zopár rozumných slov.        
                                                 Goethe
Jeseň                     [image: zobraziť podrobnosti]
Leto sa už skončilo a na dvere nám klope jeseň. Obliekla si pestrofarebný kabát a pozýva nás na jesenné prechádzky. Listy zo stromov začínajú opadávať a vytvárajú pod nimi farebné koberce. Vetrík nezbedník sa s nimi rád hrá na naháňačku. Je zaujímavé pozerať sa, ako vyletia do výšky a chvíľu tancujú svoj veselý tanec. Krútia sa vo víre a snažia sa v povetrí udržať čo najdlhšie. Ich tanec upútal už zubaté slniečko. Poslednými teplými lúčmi nám posiela odkaz, že sa ukladá na spánok v mäkkých perinách a už si ho toľko neužijeme. Vedia to aj vtáčiky a zvieratká v lese. Na oblohe pozorujeme kŕdle sťahovavých vtákov a všade sa ozýva ich štebotavá pieseň, keď odlietajú na zimu do teplých krajín. Zvieratká v lese sa babušia do teplejších kožúškov a chystajú si zásoby potravy na zimu. Jeseň je bohatá na lesné plody a nakŕmi nimi zvieratká do sýta.
                                                                 Autor: Richard Gazdík 7.C  


Svetové dni ...

13.11. Deň Guinessových rekordov
13.11. Medzinárodný deň nevidomých
13.11. Svetový deň dobrosrdečnosti
14.11.Svetový deň diabetu
15.11.Svetový deň na pamiatku havárií na cestách
17.11.Deň boja za slobodu a demokraciu 
17.11.Medzinárodný deň študentstva- štátny sviatok
19.11.Medzinárodný deň bez fajčenia
21.11.Svetový deň pozdravov
21.11.Svetový deň televízie
25.11.Medzinárodný deň bez mäsa
30.11.Deň počítačovej bezpečnosti





 Pranostiky
Na začiatku novembra sa teplo so zimou háda.
Ak kvitnú v novembri stromy , bude zima trvať až do mája.
2.11. Keď je na Všechsvätých mokro , môžeme čakať mnoho snehu.
11.11. Ak príde Martin na bielom koni , metelica metelicu naháňa.
30.11. Ak na Ondreja lietajú včely , bude neúrodný rok.

                           Výročia narodenia

5.11.1959 – Bryan Adams , kanadský hudobník
10.11.1483 – Martin Luther , nemecký kazateľ , zakladateľ protestantizmu
10.11.1810 – Karel Hynek Mácha , český básnik
11.11.1821 – Fiodor Michajlovič Dostojevskij , ruský spisovateľ a filozof
14.11.1840 – Claude Monet , francúzsky maliar , impresionista
                                Pripravila: Lea Petrželková 5.C

Deň študentstva 17.november[image: ]
Od vzniku vysokých škôl boli študenti dôležitou súčasťou spoločnosti. Boli, sú a budú považovaní ako predpoklad jej rozvoja prinášajúci nové pohľady jednak na jej chod, ale aj na mnohé iné ďalšie problémy, ktoré sa v nej vyskytujú. 
Deň študentstva 17.november. Je to jediný deň, ktorý patrí, patril a bude patriť študentom. Je to deň, keď študenti si pripomínajú udalosti, ktoré sa odohrali v roku 1939 v Prahe.
Pred 67 rokmi, v novembri 1939, študenti pražských vysokých škôl vyšli do ulíc, aby protestovali proti nacistickej okupácii. Bola to reakcia na zastrelenie študenta medicíny Jana Opletala. Nacisti po tejto akcii deviatich vodcov demonštratívne popravili, viac ako 1200 študentov deportovali do koncentračných táborov a v noci zo 16. na 17. novembra 1939 zavreli všetky vysoké školy. O dva roky na to, deň 17.november, bol vyhlásený za Medzinárodný deň študentstva. 
V roku 1989 študenti vysokých škôl, vyšli opäť do ulíc, keď si chceli pripomenúť smrť Jana Opletala a zatvorenie pražských vysokých škôl. Zrejme nikto z nich netušil, čo to v spoločnosti vyvolá. Zrazu sa k nim pridali herci, ale i obyčajní ľudia, ktorí sa chceli zbaviť socialistickej diktatúry, ktorí chceli žiť v slobode a v prvom rade normálne. Všetky akcie, ktoré sa na uliciach odohrávali, boli robené pokojnou cestou a ktoré vyústili do zvolenie Václava Havla za prezidenta Česko-
slovenskej republiky. V júni 1990 sa odohrali prvé slobodné voľby po vyše štyridsiatich rokoch.
Dnes sa 17.november volá Deň boja za slobodu a demokraciu, no netreba zabudnúť na to, že tento dátum je v prvom rade Medzinárodným dňom študentstva.
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Medzinárodné dni v decembri
Sviatok sv. Mikuláša utorok, decembra 6, 2011
Sviatok sv. Mikuláša, patróna detí
Medzinárodný deň civilného letectva streda, decembra 7, 2011
Medzinárodný deň civilného letectva (OSN, vyhlásený v 1996; Medzinárodná organizácia civilného letectva – ICAO, vyhlásený v 1992, oslavuje sa od 1994 – 50. výročie podpísania Dohovoru o medzinárodnom civilnom letectve, ktorým založili ICAO)
Deň ľudských práv sobota, decembra 10, 2011
Deň ľudských práv (OSN, vyhlásený v 1950; v ten deň 1948 Valné zhromaždenie OSN prijalo Všeobecnú deklaráciu ľudských práv)
Medzinárodný deň práv zvierat sobota, decembra 10, 2011
Medzinárodný deň práv zvierat (iniciovaný vo Veľkej Británii v súvislosti so Všeobecnou deklaráciou práv zvierat, pripomína sa od 1998)
Medzinárodný deň vysielania pre deti nedeľa, decembra 11, 2011
Medzinárodný deň vysielania pre deti (Detský fond OSN – UNICEF; v ten deň 1946 založili UNICEF)
Medzinárodný deň hôr nedeľa, decembra 11, 2011
Medzinárodný deň hôr (OSN, vyhlásený v 2002, pripomína sa od 2003)
Svetový spomienkový deň zapálenej sviečky nedeľa, decembra 11, 2011
Svetový spomienkový deň zapálenej sviečky /za všetky zomreté deti/ (Worldwide Candle Lighting, v 1997 iniciovaný americkou organizáciou The Compassionate Friends na pomoc rodinám zomretých detí, uskutočňuje sa každoročne po celom svete o 19:00 h, keď sa zapáli sviečka)
Deň slovenskej poštovej známky a filatelie nedeľa, decembra 18, 2011
Deň slovenskej poštovej známky a filatelie (pripomína sa od 1993)
Medzinárodný deň ľudskej solidarity utorok, decembra 20, 2011
Medzinárodný deň ľudskej solidarity (OSN, vyhlásený v 2005, pripomína sa od 2006)
Zimný slnovrat štvrtok, decembra 22, 2011
Zimný slnovrat
Štedrý deň sobota, decembra 24, 2011
Štedrý deň
Prvý sviatok vianočný nedeľa, decembra 25, 2011
Prvý sviatok vianočný
Druhý sviatok vianočný pondelok, decembra 26, 2011
Druhý sviatok vianočný

Mikuláš
Mikuláš sa narodil do bohatej kresťanskej gréckej rodiny manželom Epifaniovi a Ioanne v meste Patara.
V mladosti sa podujal na cestu do Jeruzalema, kde si pozrel zvyšky Kristovho kríža a Kristov hrob. Podľa legendy Mikuláš študoval v Alexandrii, pričom cestou z Alexandrie do Myry (grécke mesto v Mikulášovej rodnej Lýkii) údajne zachránil muža, ktorý padol cez palubu. Keď potom loď dorazila do Myry, v meste vyberali nového biskupa, nakoľko predošlý zomrel. Chceli vybrať "muža, ktorý víťazí". Keď sa to dopočul človek, ktorého Mikuláš zachránil, navrhol, aby bol za biskupa vybraný obetavý Nikolaos, ktorý nosí aj meno víťaza (νίκη, niki=víťazstvo, λαός, laos=ľud).
Ako biskup pomáhal kresťanom, ktorí boli prenasledovaní počas vlády Diokleciána. Zachránil mnoho odsúdených kresťanov, ktorých vykúpil vďaka svojmu bohatstvu. Na svoje náklady dal postaviť aj nemocnicu. Mikuláš sa stal pre svoje činy obľúbeným biskupom, no ani on neunikol prenasledovaniu, bol zatknutý a na trest čakal vo väzení. Avšak v roku 313 vydal cisár Konštantín Veľký Milánsky edikt, ktorý povoľoval beztrestné vyznávanie kresťanstva, a tak bol Mikuláš oslobodený. Po oslobodení sa z neho stal arcibiskup.
Jeho najznámejším činom je určite zachránenie troch dcér. V meste totiž žila jedna rodina, ktorej otec prišiel o všetky peniaze a jeho tri dcéry si mali na živobytie a veno zarábať ako prostitútky. Keď sa to dozvedel Mikuláš, rozhodol sa im pomôcť. V noci dal do mešca peniaze a položil ich na okno domu, v ktorom rodina bývala. To isté urobil aj ďalšiu noc a majiteľ domu bol zvedavý, kto je ten dobrodinec. Na tretí deň si teda na Mikuláša počkal, keď dával mešec na okno a poďakoval sa mu. Mikuláš mu povedal, aby toto tajomstvo neprezradil. Každej dcére dal takto ako veno dokopy 100 aureov. V roku 325 po Kr. sa Mikuláš zúčastnil prvej cirkevnej synody v Bithýnskej Nikaii, na ktorej bol aj rímsky cisár Konštantín Veľký. Tu sa Mikuláš pohádal s nepravým kresťanským učením alexandrijského biskupa Areia (arianizmus) a podľa legendy ho dokonca udrel do tváre, za čo ho cisár na nejaký čas zavrel do väzenia. Sv. Mikuláš zomrel pokojnou smrťou 6. decembra roku 330 (podľa iných 345 alebo 352).
Jeho telo bolo uložené do sarkofágu a namočené do myrhy. V roku 1087 ukradli námorníci z juhotalianskeho mesta Bari sarkofág z Myry a priviezli ho do Bari, kde ho uložili v chráme sv. Štefana . Počas jednej bohoslužby sa údajne zo sarkofágu začalo prúdom valiť také množstvo myrhy, že veriaci ju pozbierali do fľašiek a používali ju proti rôznym chorobám. Aj dnes je v sarkofágu stále veľa myrhy. Niektorí vravia o zázraku a o večnej myrhe v hrobe Sv. Mikuláša. Podľa kostrových pozostatkov moderní vedci spravili rekonštrukciu Mikulášovej tváre. Zlomenina nosu je pravdepodobne výsledkom hádky s biskupom Areiom.
 Úcta
V Gréckokatolíckej cirkvi na Slovensku je svätý biskup a divotvorca Mikuláš veľmi uctievaný. Jeho ikona sa spravidla nachádza v základnom rade ikonostasu celkom vľavo (na sever). Okrem základného sviatku (6. decembra) je v kalendári uvedený aj sviatok prenesenia jeho ostatkov do Bari (9. mája). V Taliansku patrí medzi obľúbených svätých, Gréci ho uctievajú ako ochrancu námorníkov.

        [image: zobraziť podrobnosti]


Zvyky na Luciu
"Od Lucie do Vianoc každá noc má svoju moc."

Adventné obdobie nám okrem prípravy na Vianoce prináša množstvo starorodičovských zvykov. I k Lucii (13. december) sa viažu rôzne tradície. Deň považovaný za najkratší deň v roku a najvýznamnejší zo stridžích dní. Lucii už ako kresťanke vnútili pohanského ženícha, ktorého očarili jej krásne oči. Lucia si oči vylúpila a poslala svojmu ženíchovi. Panna Mária ju za to odmenila novými, ešte krajšími očami. Na základe tejto legendy sa znakom stala miska s očami.
V ľudových vrstvách sa tradovalo, že Lucia bola najväčšia zo všetkých bosoriek. V predvečer Lucie dospelí i deti jedli cesnak, ktorý ich mal chrániť pred zlými duchmi. Robili s ním krížik na čelo, aby zvýšili ochranný účinok.
Živosť predstáv spojených s vierou v existenciu stríg dokazuje celý rád ďalších opatrení:
Medzi najznámejšie patrí "vymetane rohov". Mladé dievčatá oblečené v bielych plachtách s pomúčenou tvárou a husím perom v ruke chodievali od domu k domu a vymetali nielen rohy a kúty, ale i samotných domácich. Tento rituál mal odohnať všetko zlo a choroby. Celý večer sa niesol v podobe ticha, nik nesmel ani pípnuť.
V Liptove a Turci bola rozšírená predstava, že kto sa pozrie cez dieru v doske, uvidí všetky strigy.
Najpopulárnejším bol "luciový stolček". Vyrábal sa na Luciu a každý deň do Vianoc bolo treba na ňom dačo urobiť. Musel byť celý z dreva, bez jedného klinca. Ak ten, čo stolček zhotovil, sedel na ňom na Štedrý večer v kostole, videl všetky dedinské strigy otočené k oltáru. Muž so stolčekom utekal domov, aby ho strigy nechytili. Aby ich zadržal, sypal za sebou mak. Strigy museli mak vyzbierať. Je síce pravda, že nikdy nikto neprezradil, či skutočne videl strigy, ale sa vie, že nikomu to neodporúčal.
Ráno na Luciu nesmela cudzia žena prísť do domu. Vítaní však boli chlapci, ktorí už včasráno chodili po domoch s reťazou, prípadne iným železným predmetom "oceľovať". Pri vstupe do domu odriekali:
"Doniesol som vám oceli,
aby sa vám hrnce, misky nebili, reťaze netrhali, sekery nelámali.
Koľko máte v plote kolov, aby ste mali v maštali volov,
koľko máte lyžičiek, aby ste mali toľko jalovičiek,
koľko máte tanierov, aby vaša dievka mala toľko frajerov."
Na Luciu sa z domu nič nedávalo ani nepožičiavalo. Naopak, na každý pokus získať niečo z iného domu, sa dívali nanajvýš upodozrievavo. Zvlášť prísny bol v tomto smere zákaz vzťahujúci sa na požičiavanie a prenášanie ohňa. Dokonca ani k peci sa nemal dostať nikto cudzí. V takomto pre čary priaznivom období nechýbali ani ľúbostné čary: Dievča si pripravilo trinásť lístkov, na dvanásť napísalo mužské mená, trinásty ostal prázdny. Každý deň od Lucie do Štedrého dňa jeden lístok spálilo. Ostávajúci lístok na Štedrý večer otvorilo a meno na ňom napísané bolo menom budúceho muža.
Inde si dievčatá lístky schovávali pod vankúš. Každé ráno potom jeden lístoček vzali a hodili do pece. Nesmeli sa naň však pozrieť. Lístoček, ktorý jej zostal na Štedrý deň, ukrýval meno budúceho manžela. Ak bol lístoček prázdny, znamenalo to, že spomedzi mien, ktoré boli na lístočkoch, ani jedno jej nie je súdené. Chlapci sa týmto dievčatám často posmievali, že ostanú starými dievkami.

"Keď si Lucia na mena háby zablatí, v januári si ich prať bude".

Podľa toho vedel gazda, ako ďaleko od vody má zasadiť kapustu; ak by dni nasvedčovali horúce leto, gazda sadil bližšie k vode, aby nemusel po ňu ďaleko chodiť. Na Luciu sa hovorievali aj rôzne porekadlá:

"Lucia noci upíja, ale dňa nepridá.“ [image: zobraziť podrobnosti]
Štedrý deň je dôležitý sviatok 
[image: Štedrý deň je dôležitý sviatok ]

[image: http://ads.atlas.sk/adlog.php?bannerid=10995&clientid=8793&zoneid=907&source=&block=0&capping=0&cb=dfc492ace34f67ab925e3b2634c956ab]Ľudia od nepamäti verili v čarovnú moc a magickú silu Štedrého dňa, ktorý bol najmä na vidieku bohatý na tajuplné úkony, obrady a zvyky. Celá rodina preto vstávala v tento deň zavčasu, aby si každý stihol splniť povinnosti neobyčajného sviatku. 
Štedrý deň, Vilija, Dohviezdny deň, Pôstny deň či Kračun sú pomenovania 24. decembra odvodené od charakteru obyčají, ktoré mali zabezpečiť zdar v budúcom roku, spokojný a blahodarný život. Štedrý deň bol začiatkom sviatkov zimného slnovratu. 
Podľa starých svetonázorových predstáv bol 24. december prvým dňom, počas ktorého sa uskutočňovali rôzne magické úkony. Ľudia nimi chceli ovplyvniť priebeh budúcich javov a činností. Napríklad sa verilo, že akú náladu má človek, alebo ako sa správa v tento deň, taký bude po celý rok. Ak deti boli neposlušné, budú sa tak správať aj v budúcom období. 
Štedrý deň sa niesol v znamení príprav na štedrovečernú večeru. Muži museli do východu slnka pripraviť nové náradie na pečenie, obriadiť dobytok. Ženy zase upiecť koláče a uvariť vianočné jedlá. Od vydarenej prípravy závisela nielen štedrovečerná slávnosť, ale aj blahobyt v budúcom roku. Mnohé práce sa spájali s príkazmi či zákazmi a mágiou slova. 
Úprava príbytku mala svoj magický charakter, čo súviselo s jeho čistotou vo sviatočné dni. Domy, domčeky, kuchyne a izby sa ozdobovali zelenou chvojinou, nad stôl sa vešal slamený stromček, ktorý postupne v priebehu druhej tretiny 20. storočia vystriedal stromček vianočný. 
Večera 
Zvláštna pozornosť sa venovala úprave štedrovečerného stola a tradičných vianočných jedál. Vyvrcholením Štedrého dňa bol Štedrý večer, na Slovensku považovaný za najväčší sviatok roka. Má veľa pomenovaní - Badňak, Dohviezdny večer, Kračun, Posiat hvizdny, Pôstny večer či Svätý večer. 
Podľa ľudových zvykov sa začínal väčšinou pri východe prvej hviezdy a jej zjavenie sa oznamovalo streľbou či zvonením zvonov. Až vtedy sa na stole zapaľovala sviečka. 
Súčasťou slávnostnej večere, ktorá sa začínala modlitbou, boli okrem jedál určených na tento večer aj úkony na zabezpečenie zdravia, prosperity, veštenie stavu zdravia i priebehu života na nasledujúci rok. 
Gazdovstvo 
Gazda ráno obviazal stromy slamou, aby pocítili teplo Štedrého dňa a na jeseň priniesli bohatú úrodu. Potom zamieril do maštale, kde vložil dobytku do tlám kúsok oblátky natretej cesnakom. Verilo sa, že to pomôže celý rok odháňať choroby. 
Neskôr prišla do maštale gazdiná, ktorá nad teľnou kravou prelomila prvý upečený koláč so želaním, aby sa kravička šťastne otelila. Celý deň sa držal pôst, až do východu prvých hviezd. Ešte pred štedrou večerou bolo treba urobiť obrady, ktoré mali rodinu ochrániť pred zlými duchmi a trápeniami, pole a záhradu pred pohromami a statok pred chorobami. 
Rodina sa zoradila do sprievodu, na ktorého čele kráčal gazda s kadidlom v ruke. Za ním gazdiná robila cesnakom kríže na dverách a oknách domu, bránke do dvora a na vrátach maštale. Cesnaku sa údajne veľmi báli bosorky, strašidlá a zlí duchovia. Rodičov nasledovali so sviečkami deti a všetci odriekali otčenáš. Kadidlom, plamienkami sviečok a modlitbou prosili ľudia o pomoc nebeského otca. Vlastné odhodlanie odplašiť zlých duchov a odvrátiť nešťastia demonštrovala silná a súdržná rodina.

               


[image: Ozdobený vianočný stromček]Vianoce
Keď je zima plná snehu, 
deti sa sánkujú dolu z brehu.
Každý pečie koláče,
veď sú predsa Vianoce.

A potom príde tá chvíľková hodina,
keď sa k stolu zbehne celá rodina.
Darčeky už čakajú
a všetci sa na Vianoce radujú.

                                                          Autor: Boris Sosedov




Rafaelo
Rýchle, jednoduché, sú naše tradičné a najviac u detí obľúbené.
Suroviny
 1 mlieko kondenzované (salko)
 200 g kokos
  orechy lieskové, mandle

Postup receptu
[image: http://varecha.pravda.sk/la/00.gif]Sladené kondenzované mlieko vymiešame spolu so 150 g kokosu na pevnú hmotu, ktorú potom necháme 24 hodín odležať. Po odležaní hmoty vytvarujeme guľky. Podľa chuti môžeme do každej vložiť lieskový oriešok alebo mandľu. Na záver všetky guľky obalíme vo zvyšnom kokose.


[image: Guľky Raffaello obr. 3][image: Guľky Raffaello obr. 5][image: Guľky Raffaello obr. 4][image: Guľky Raffaello obr. 1][image: Guľky Raffaello obr. 2]

Vianoce
Sneh sa sype, hurá, sláva,
V byte medovník nám rozvoniava.
Biele Vianoce tu sú,
otcovia nám kaprov nesú.
Mamičky zas imelo,
doma bude veselo.
Cez Vianoce sa zázraky sa dejú,
a vonku deti sa smejú.

  Vianočná   báseň                                                           vločky   v noci    napadali,
každý   sa  im   radoval .
Šmýkali  sa  deti  rady,
spolu  sa  aj  naháňali.
Spievali  si  pesničky,
veliký  aj   maličký.
Bola  radosť  pozrieť sa  tam, 
radovať  sa  s nimi.                             Autorky:  žiačky 5.C
,,NA TRI KRÁLE ZIMA STÁLE ´´
Tak by to malo byť. Hovorí sa, že na Troch Kráľov by sa mal dávať dole stromček a jeho ozdoby. U nás je to tak, že salónky sú zjedené už dva dni po Vianociach. Keď dávame dole guličky, vždy zistíme, koľko sme ich tento rok rozbili. Samozrejme aj počas odzdobovania  nejaké rozbijeme. A potom šup-šup do kostola.
[image: ] S týmto sviatkom sa ešte spája porekadlo: Na Tri Krále o krok dále . Hovorí sa, že Traja Králi boli mudrci, ktorí prišli z východných zemí. Keď na nebi uvideli žiarivú kométu ,vtedy neobyčajnú hviezdu. Táto hviezda zvestovala ľuďom príchod Ježiška na svet. Volali sa Gašpar, Melichar a Baltazár. Oni darovali Ježiškovi dary :
Gašpar- zlato
Melichar- kadidlo
Baltazár- vonnú masť myrhu

	Pripravila: Betka Trpišová

 Oheň v krbe tíško praská,
v očiach vládne pokoj, láska.
Už sa stromček ligoce.
Kopec darčekov čo srdce pohladia,
rodinu a priateľov čo nikdy nezradia.
K bohatstvu krôčika a ku šťastiu skok.
Prajeme pekné Vianoce a šťastný nový rok!

                                                                           Redakcia Školáka
     
                                   [image: zobraziť podrobnosti]
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